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ESE HOMBRE ERES TU

Una Reflexion Cuaresmal

del Secretariado Agustiniano para la Justicia
y la Paz

Un atardecer se levantdé David de su lecho y se paseaba por el
terrado de la casa del rey cuando vio desde lo alto del terrado a una
mujer que se estaba bafiando. Era una mujer muy hermosa. Mandd David
para informarse sobre la mujer y le dijeron: «Es Betsabé, hija de Eliam,
mujer de Urias el hitita.» David envidé gente que la trajese; llegd donde
David y él se acostd con ella, cuando acababa de purificarse de sus reglas.
Y ella se volvid a su casa. La mujer queddé embarazada y envio a decir a
David: «Estoy encinta.» David mandd decir a Joab: «Enviame a Urias el
hitita.» Joab envio a Urias adonde David. Llegd Urias donde él y David le
preguntd por Joab, y por el ejército y por la marcha de la guerra. Y dijo
David a Urias: «Baja a tu casa y lava tus pies.» Salio Urias de la casa del
rey, seguido de un obsequio de la mesa real. Pero Urias se acostd a la
entrada de la casa del rey, con la guardia de su sefor, y no bajé a su
casa. Avisaron a David: «Urias no ha bajado a su casa.» Pregunt6 David
a Urias: «¢No vienes de un viaje? éPor qué no has bajado a tu casa?
Urias respondié a David: «El arca, Israel y Juda habitan en tiendas; Joab
mi senor y los siervos de mi senor acampan en el suelo ¢y voy a entrar yo
en mi casa para comer, beber y acostarme con mi mujer? iPor tu vida y la
vida de tu alma, no haré tal!» Entonces David dijo a Urias: «Quédate hoy
también y manana te despediré.» Se quedd Urias aquel dia en Jerusalén y
al dia siguiente le invitd David a comer con él y le hizo beber hasta
emborracharse. Por la tarde salié y se acosto en el lecho, con la guardia
de su senor, pero no bajdé a su casa.

A la mafiana siguiente escribié David una carta a Joab y se la envid
por medio de Urias. En la carta habia escrito: «Poned a Urias frente a lo
mas refido de la batalla y retiraos de detras de él para que sea herido y
muera.» Estaba Joab asediando la ciudad y colocd a Urias en el sitio en
que sabia que estaban los hombres mas valientes. Los hombres de la
ciudad hicieron una salida y atacaron a Joab; cayeron algunos del ejército
de entre los veteranos de David; y murié también Urias el hitita.

Supo la mujer de Urias que habia muerto Urias su marido e hizo
duelo por su sefor. Pasado el luto, David envié por ella y la recibié en su
casa haciéndola su mujer; ella le dio a luz un hijo; pero aquella accién que
David habia hecho desagradé a Yahveh. Envié Yahveh a Natan donde
David, y llegando a él le dijo: «Habia dos hombres en una ciudad, el uno
era rico y el otro era pobre. El rico tenia ovejas y bueyes en gran
abundancia; el pobre no tenia mas que una corderilla, s6lo una, pequeiia,
que habia comprado. El la alimentaba y ella iba creciendo con él y sus
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hijos, comiendo su pan, bebiendo en su copa, durmiendo en su seno igual
que una hija. Vino un visitante donde el hombre rico, y dandole pena
tomar su ganado lanar y vacuno para dar de comer a aquel hombre
llegado a su casa, toméd la ovejita del pobre, y dio de comer al viajero
llegado a su casa.» David se encendid en gran colera contra aquel
hombre y dijo a Natan: «iVive Yahveh! que merece la muerte el hombre
que tal hizo. Pagara cuatro veces la oveja por haber hecho semejante
cosa y por no haber tenido compasion.» Entonces Natan dijo a David:
«Tu eres ese hombre. Asi dice Yahveh Dios de Israel: Yo te he ungido rey
de Israel y te he librado de las manos de Saul. Te he dado la casa de tu
sefor y he puesto en tu seno las mujeres de tu senor; te he dado la casa
de Israel y de Juda; y si es poco, te anadiré todavia otras cosas. ¢Por qué
has menospreciado a Yahveh haciendo lo malo a sus o0jos, matando a
espada a Urias el hitita, tomando a su mujer por mujer tuya y matandole
por la espada de los ammonitas? (2 Samuel 2 - 9)

David en este relato representa la abundancia y la explotacién. El
recibid tanto del Sefior y sin embargo demuestra una falta incomprensible
de aprecio por todo lo que se le ha dado. No es suficiente; él desea lo que
no es suyo y no esta contento hasta que posea lo que no se le ha dado.
El no es una persona malvada, pero explota y acumula tanto vidas como
bienes hasta llegar a hacer, ciegamente y sin pensarlo bien, lo que esta
mal a la vista de Dios.

David es el prototipo del hombre rico: habiendo sido tan bendecido y
teniendo tanto, realmente no aprecia lo que posee. El no cuida lo que
posee, sino mas bien se engafia creyendo que solo teniendo lo que no es
suyo sera verdaderamente feliz. David también representa para nosotros
no sélo el individuo rico, sino también la clase social rica , asi como las
naciones ricas. Agustin frecuentemente senalaba en sus sermones que el
problema no esta en ser rico sino en "querer ser rico" (Sermén 39,3),
orgulloso y ambicioso hasta el punto de olvidarse de las necesidades del
pobre. David actiua con un sentido total de superioridad y de falta de
consideracion para las necesidades del otro.

¢Somos  nosotros ese hombre? ¢Somos nosotros el David
contemporaneo? Un cordero pequefio no significaba nada para David, ya
que tenia tantos. El ni siquiera contempld y ciertamente no podria haber
comprendido las consecuencias de tomar él un cordero pequeifio del
hombre pobre para su propia satisfaccion y uso. Hoy hay grandes
sectores de la sociedad e inclusive naciones enteras que desconocen la
condicion de los que tienen hambre. No es cuestion de mala voluntad; al
contrario, la generosa colaboracion para financiar proyectos da testimonio
de la buena voluntad de la gente. Cuando la gente se da cuenta de
alguna necesidad es cuando la virtud cristiana de la caridad tiende a
brillar.

Un solo nifio nacido en el mundo desarrollado consume el
equivalente de lo que consumen 50 ninos del mundo en vias de
desarrollo. ¢{Qué podemos pensar ante esta desigualdad?
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Todos tenemos derecho a la comida suficiente; Dios ha previsto que
hay suficiente para todos. Sin embargo, algunos tienen demasiado v,
como David, explotan y desperdician lo que no les pertenece de verdad.
Agustin nos recuerda la dimensidén social de la propiedad privada, que
incluye la comida. Guardar para nosotros lo que Dios ha creado para
todos provoca un desequilibrio.

Lo que Agustin pensd sobre la posesidn desenfrenada de bienes
materiales era verdad para David como lo es ahora para nosotros: '"La
posesion de bienes materiales es por naturaleza la fuente de division. De
estos bienes privados provienen el egoismo, la envidia, el espiritu
competitivo, la avaricia, los conflictos, las luchas" (Comentario sobre
Salmo 131, 5).

Nosotros mismos tenemos suficiente comida; de hecho, podemos
tener acceso inclusive a demasiada comida. é{Verdaderamente apreciamos
lo que se nos ha dado? ¢Verdaderamente entendemos las consecuencias
para nosotros y para los demas de tener mas que suficiente a nuestra
disposicion, para poder asi escoger entre tan gran variedad?

¢A quién representa hoy para nosotros el hombre pobre que posee
solamente un corderito pequeno, al que ama tanto? Su cordero era su
sustento para que su vida no fuera amarga e intolerable.
Desgraciadamente, muchas veces tendemos a identificar a los pobres con
el gente perezosa o ignorante, como si su triste situacidon fuera su propia
culpa, porque de algin modo no trabajaron bastante.

De hecho, para muchos de los pobres del mundo, tal oportunidad
simplemente no existe. Son victimas de la violencia estructural, son el
dafo colateral del propio sistema social. Para los que estan bien situados
dentro de los sistemas sociales existentes, es mas cémodo interpretar la
pobreza como el resultado de aberraciones mas que como consecuencia
natural del sistema.

"Da un pez a una persona y tendra comida para hoy, pero ensena a
esa persona a pescar y podra comer toda su vida" es el pensamiento que
subyace en este concepto del desarrollo. Desgraciadamente, en muchos
casos la teoria choca con el cartel que avisa "Prohibido Pescar." El texto
que subyace en esa teoria es: <Nosotros ensefiaremos a los pobres e
impotentes como cultivar la comida, planificar la familia, ser empresario y
demodcrata; nosotros sabemos y ellos no lo saben>. Pero de nada sirve
gue el campesino pobre ya sepa cultivar; el problema es que no tiene ni
siquiera un pedacito de tierra para si. No basta dar el pez
(asistencialismo) ni ensefiar a pescar (la promocién), hay que cambiar las
estructuras injustas (quitar el cartel que dice «Prohibido Pescar»)

Algunas veces vemos a las personas como victimas o culpables,
como en el caso de los defensores de los derechos humanos que
concentran sus energias en identificar las violaciones especificas.
Probablemente, las cosas malas pasan debido a los gobiernos malos; si los
malhechores corruptos y malvados fueran eliminados, todo estaria bien.
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La dificultad de concentrar nuestras energias en clasificar a las personas,
ya sea como victimas o como culpables, es que resulta mas dificil
entender el sistema social en que se encuadran. Las estructuras sociales
pueden producir consecuencias negativas como ampliar el abismo
economico, aun cuando no haya un mal especifico cometido por
cualquiera de las personas involucradas.

Necesitamos reconocer y comprender que el mundo no funciona
bien para la mayoria de sus habitantes. Dadas las capacidades modernas
para producir alimentos, no hay motivo ninguno para justificar el hambre;
sin embargo, no menos de 800 millones de personas estan desnutridas.
Todos los afios mas de 10 millones de nifios mueren antes de cumplir
cinco afnos de edad. ¢Por qué tienen que morir tantos nifios? Muchos
tienen la desdicha de nacer en un pais pobre, pero nadie nace en un
mundo pobre.

Quizas tiene algo que ver con el desequilibrio en la estructura
economica predominante en la sociedad actual. Las personas pobres
perciben menos que la clase media y que las personas adineradas por
hacer el mismo trabajo y producir los mismos productos. Los pobres
también pagan mas por comprar los mismos productos y por los
créditos.

Para entender el hambre y hallar una solucion adecuada es
necesario comprender el marco global del flujo basico de los alimentos:
fluyen desde los pobres a los paises y sociedades ricos. El sistema es que
los pobres alimentan al rico. Se trata de un problema de sistema. ¢éNo
debemos preguntarnos exactamente quién o qué sectores de la sociedad
se benefician del sistema comercial actual? El mercado global no es una
estructura de igual oportunidad para todos. El campo de juego esta
inclinado enormemente contra los marginados. Por ejemplo, sdlidos
subsidios a los productos agricolas en los Estados Unidos, Japon y Europa
permiten que exporten grandes cantidades de sus productos a los paises
pobres, minando asi su sector agricola. Parece que los paises pobres no
tienen acceso libre a los mercados de los paises ricos para poder vender
sus productos. La globalizacién beneficia a ciento de millones de las
personas, por cierto, pero muchos otros pagan los platos rotos. Es de
suma importancia que los paises industrializados acaben con ciertas
politicas agricolas, incluyendo los subsidios basados en la cantidad
producida o la extension de hectareas en uso. Los paises industrializados
se han comprometido en repetidas oportunidades a abrir sus mercados a
las exportaciones de los paises mas pobres del mundo. Sin embargo, se
han hecho muy pocos progresos hasta ahora.

A nivel global, el abismo entre rico y pobres va empeorando, y es
mucho mas espantoso que el terrorismo. Los que estan satisfechos con el
sistema actual simplemente se dirigen desde su lado del abismo a los del
otro lado para indicarles que deben trabajar mas. Sin olvidar de ningun
modo el dolor o la importancia de los eventos del 11 de septiembre de
2001 en los EE.UU., habria que pedirles fijarse en la situacion agobiante y
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completamente inaceptable de las 24,000 personas que mueren de
hambre cada dia, dos terceras partes de las cuales son nifios de menos de
cinco anos de edad. Es un hecho realmente terrorifico. éQué hemos
hecho para identificar las causas y dirigir nuestras energias hacia una
solucion que cambie el sistema?

Los suministros de comida a nivel global son suficientes para
abastecer los requisitos caldricos de todas las personas del mundo si la
comida fuera distribuida segun las necesidades. Se prevé que las
reservas de comida por persona aumentaran durante los proximos veinte
anos. Asi el problema de comida a nivel mundial ahora y en el futuro
previsible no tiene nada que ver con la escasez. Mas bien, el mundo se
enfrenta con tres retos principales relacionado con la comida: el hambre
generalizada y la desnutricion; la mala administracion de los recursos
naturales en la produccion de comida; y la obesidad.

Aunque algun progreso se ha hecho durante los ultimos veinte afos,
el futuro no es brillante. En la Cumbre Mundial de la Alimentacién en
1996, los protagonistas de alto nivel de la politica de mas de 180 paises
del mundo sefialaron la meta de reducir a la mitad (a 400 millones) el
numero de personas sin comida-inseguras, entre 1990 y 2015. En la
Cumbre siguiente (2002), los protagonistas de la politica de los mismos
paises reafirmaron la meta. Desgraciadamente, la retérica no siempre
llega a producir acciones correspondientes. Durante los afios 90 menos
de la tercera parte de los paises ha logrado reducir el nimero de personas
sin comida-inseguras, mientras la mitad ha experimentado un aumento.

¢Qué podemos hacer durante este tiempo santo de cuaresma para
ayudar a corregir ese desequilibrio? Se nos invita a ir mas alla de la
caridad que nos anima a compartir de nuestros propios recursos hasta
llegar al verdadero sacrificio. Nosotros podemos - y de hecho el Prior
General nos anima a ello en su carta a la Orden del 2003 - dedicar una
parte de nuestro presupuesto, que normalmente cubriria algo de nuestro
consumo (sea para vino o postre, o carne o pasta), a un programa como
el de nuestra parroquia en Baba Dogo (Kenya) qué proporciona la comida
indispensable para los que pasan mayor necesidad, particularmente en
Africa, la opcion asumida por nuestra Orden en el Capitulo General de
2001. Esa es la verdadera caridad cristiana.

Pero la caridad no basta y no cambiara la situacidn que causa
hambre. La proxima semana, y el proximo ano, los que tienen hambre
necesitaran todavia nuestro apoyo. «Das pan a un hambriento, pero seria
mejor si nadie tuviera hambre, y no lo podrias dar a nadie. Vistes al
desnudo, pero seria mejor que todos estuvieron vestidos y esta necesidad
no existiera». (Tratado sobre 1 Juan 8,8), nos recuerda Agustin. Estamos
llamados a buscar el cambio estructural, una transformacion de las
estructuras que sistematicamente excluyen a algunos (la mayoria en
realidad) de los beneficios de sociedad. Esta es la justicia como Agustin la
entiende.
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Este tiempo santa nos ofrece la oportunidad de participar en nuestra
Campana Contra el Hambre, escribiendo una carta. Simplemente
dedicando hoy un tiempo para escribir una carta que anime a los lideres
nacionales a apoyar la meta del Milenio de reducir el hambre a la mitad,
podemos ayudar a promover el cambio estructural que puede ayudar a
transformar la sociedad que ahora deja a tantas personas sin seguridad
alimentaria.

La medida de la conducta civilizada es la compasién; el criterio es
como se trata al débil e indefenso. Dios exige caridad y justicia. La idea
de que tanto los individuos como las naciones seran juzgados por el
modo en que tratan al mas débil y vulnerable es esencial en el mensaje
de los profetas, como dice Isaias :

iAy! los que decretan decretos inicuos, y los escribientes que
escriben vejaciones, excluyendo del juicio a los débiles, atropellando el
derecho de los miseros de mi pueblo, haciendo de las viudas su botin, y
despojando a los huérfanos. (Isaias 10:1-2).

El factor mas importante y necesario para acabar con el hambre hoy
es el compromiso de hacerlo. Y esto vale tanto para el individuo como
para las naciones. Una vez que existe un compromiso firme y duradero,
hay muchas maneras de construir sobre él. Para los que quieren ver
eliminado el hambre, el obstaculo mas grande es la idea erronea de que
“lo que yo hago no significa nada."

Este mito perspicaz de la impotencia nos detiene. Es un error, sin
embargo, y es evidente lo contrario. Es ademas un error también a nivel
teoldgico. Ceder ante el sentimiento de ineficacia es actuar con
ingratitud ante el regalo de las posibilidades que tenemos como
personas.

Agustin ha tenido influencia sobre las personas cercanas a él y entre
los que compartian su ideal. A los 72 afios de edad pudo recordar a los
miembros de su comunidad del monasterio asi como a los feligreses en
general:

"Yo, en quien por misericordia de Dios ustedes ven a su obispo, vine
siendo joven a esta ciudad. Nada traje, vine a esta iglesia con la ropa que
llevaba puesta. Comencé a reunir hermanos con el mismo buen
propdsito, pobres y sin nada como yo, que me imitasen. Como yo habia
vendido mi pobre patrimonio y dado a los pobres su valor, asi debian
hacerlo quienes quisiesen estar conmigo, viviendo todos de lo comun.
Dios seria para nosotros nuestro grande, rico, y comun patrimonio”(
Sermén 355, 2).

Agustin presenta un estilo alternativo de vida en la Regla y nos
anima vivir y promover este estilo de vida como nuestra primera y mas
significativa contribucion a la Iglesia y al mundo de hoy:

"En primer término, ya que con este fin se han congregado en
comunidad, vivan en la casa unanimes y tengan una sola alma y un solo
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corazdn orientados hacia Dios. Y no tengan nada propio, sino que todo lo
tengan en comun, y que el Superior distribuya a cada uno el alimento y
vestido, no igualmente a todos, porque no todos son de la misma
complexidn, sino a cada uno segun lo necesitare. Y esto ha de ser de tal
modo que ninguno trabaje en nada para si mismo, sino que todos sus
trabajos se realicen para el bien de la Comunidad, con mayor cuidado y
prontitud de animo que si cada uno lo hiciese para si. Porque la caridad,
de la cual esta escrito que no “busca los propios intereses”, se entiende
asi: que antepone las cosas de la Comunidad a las propias y no las
propias a las comunes. Por consiguiente conoceran que han adelantado en
la perfeccion tanto mas cuanto mejor cuiden lo que es comun antes que lo
gue es propio; de tal modo que en todas las cosas que utiliza la necesidad
transitoria sobresalga la caridad, que permanece". (Capitulos I y V de la
Regla)

Hay tres principios cristianos basicos que Agustin enfatizé de palabra
y con hechos, y que son fundamentales en nuestra espiritualidad
agustiniana ya que se encuentran en nuestra Regla de vida:

1. El primero es que todas las personas debemos honrar a Dios el
uno en el otro. Este es el fundamento para la promocion y la
defensa de dignidad humana.

“Si una mujer rica y una mujer pobre dan a luz, y si eso ocurre en el
mismo momento para las dos, si nadie las atiende, vean luego si
descubren diferencias. Hombre y mujeres ricos, no han traido nada
a este mundo, y tampoco la van a llevar consigo cuando mueran.
Lo que digo respecto de los recién nacidos, lo puedo repetir de cara
a los muertos. Vean si pueden distinguir los huesos de los ricos de
los de los pobres” (Sermoén 61,9)

2. El segundo principio basico subyacente a la espiritualidad
agustiniana y que nos anima a la responsabilidad social fluye del
primero: Dios creé el mundo para todos; compartan todo en
comun. No basta querer compartir una alma, un corazén, un
camino espiritual hacia Dios. Tenemos que dar testimonio de este
camino espiritual compartiendo nuestros bienes materiales.

"¢Piensas que es poca cosa que estas comiendo lo que pertenece a
otro? Escucha al apostol: Nosotros no trajimos nada a este
mundo. Tu has entrado en este mundo, has encontrado una mesa
llena para ti. Pero del Sefior es la tierra y lo que contiene. Dios da
el mundo a los pobres, él lo da a los ricos." (Sermdn 29, 2)

3. El tercer principio que fundamenta nuestra responsabilidad social,
segun Agustin, es que estamos llamados a tener mayor
preocupacion por el bien comin que por nuestro propio bien.
Ayudar al pobre no es para Agustin simplemente una cuestion de
caridad, sino mas bien es una cuestion de justicia o relaciones
rectas.
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"Cristo que es rico en el cielo escogié tener hambre en el pobre. Sin
embargo en tu humanidad dudas dar a tu hermano. No te das
cuenta de que lo que das, estdas dando a Cristo mismo, de quien
recibiste todo lo que has recibido." ( Comentario en Salmo 75,9).

iEse hombre eres tu! Cada uno puede hacer algo para ayudar a
rectifica el desequilibrio que existe en nuestro mundo actual. Cada uno
puede hacer algo hoy para ayudar a cambiar el sistema que permite que
algunos tengan demasiado mientras muchos tienen demasiado poco.
Eliminar el hambre, la inseguridad alimentaria y la desnutricion son el
desafio principal de la humanidad. El fracaso para enfrentar con valentia
este desafio producira mayores niveles de sufrimiento humano
innecesario, consecuencias econdémicas previsibles para los pobres y los
no-pobres, y un mundo cada vez mas inestable.

Para profundizar mas en el pensamiento de Agustin sobre este
tema, ver los Sermones 207 a 210.

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION PERSONAL Y
PARA COMPARTIR EN COMUNIDAD

1. {Quién - y qué grupos sociales - pueden en nuestra sociedad
identificarse con David, y quién con el hombre pobre del texto de la
Escritura citado anteriormente?

2. ¢Que es lo mas desafiante y motivador del modelo alternativo de
estilo de vida de Agustin, para la sociedad y para nosotros?

3. Ademas de nuestro compromiso actual, sobre todo en el area de
la caridad, ¢équé mas podemos hacer a nivel de justicia o
transformacién de las estructuras sociales desequilibradas para
ayudar a promover la causa de los excluidos de nuestra sociedad?

4. ¢Qué es lo que concretamente podemos hacer para ayudar a
otros a superar el sentimiento de ineficacia o impotencia? Quizas no
hemos explorado todavia en un nivel practico la posibilidad de
compartir la comida con los que pasan necesidad. De hecho,
podemos enviar armamento, transferir dinero, distribuir droga,
flores y tantos otros articulos, rapidamente y a todo el mundo....
Habra muchos obstaculos para el envio de comida por avién a
lugares necesitados, pero quizas algun dia alguien tomara la
iniciativa y superara las barreras.

MAS INFORMACION SOBRE BABADOGO. Babadogo es un barriada
muy grande de Nairobi, Kenya, con una poblacién de 72.000 habitantes,
que viven principalmente en chozas de barro. Debido al nivel econémico
cronicamente bajo, la mayoria de las personas no pueden satisfacer sus
necesidades basicas. En la mayoria de las casas no hay servicio de agua,
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ni una ventilacion adecuada, lo que propicia la propagacion de varios
tipos de enfermedades.

Esto ha llevado a la parroquia a comprometerse con un ministerio
especial para los enfermos. En el programa hay trabajadores voluntarios
de salud que visitan a los pacientes en casa casi diariamente. A los que
se encuentran postrados en cama se les atiende en sus casas, mientras
que quienes todavia tienen suficiente energia, aunque no puedan caminar,
son trasladados en carretilla a la clinica de la parroquia para recibir
asistencia médica. La clinica da un tratamiento especial para los
pacientes con Tuberculosis patrocinado por el Centro Estatal para el
Control de Enfermedades. Hay servicios de consejeria para los que se
hacen la prueba del HIV/AIDS. Estos servicios se ofrecen antes y después
de la prueba. La estadistica demuestra que la mayoria de los infectados
son mujeres entre las edades de 15 y 40 anos. El promedio total de las
personas que se hacen la prueba cada mes se estima en 360, de las
cuales aproximadamente el 30 por ciento arrojan resultado positivo. Pero
no se puede dar demasiado énfasis a la importancia de este programa
debido al nivel econdmico de las personas de este sector. Esta situacion
en Babadogo es un desafio serio; podemos contribuir a ayudar al mas
pobre a tener acceso a estos servicios. Es un apostolado especial, parte de
una campana mundial para luchar contra esta enfermedad.
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